
GEBRUIKSAANWIJZING

INDICATIES

Primair of secundair lymfoedeem, chronisch oedeem. Als zelfstandige 
behandeling of als onderdeel van een combinatiebehandeling. 

Bij veneuze aandoeningen en perifere arteriële aandoeningen waarbij de absolute 

bloeddruk in de enkel hoger is dan 60 mmHg; ABPI 0,5 - 0,8; of waarbij verminder-

de compressie geïndiceerd is.

Kan worden gebruikt bij beenzweren of wonden waarbij overeenstemming 

problematisch is. Waar de wond bedekt is met een primair verband en waar 

lekkage binnen een absorberend verband blijft.

Comfiwave Borstband: Borstzwelling na lumpectomie, verdikking of fibrose van 

de weefsels.

Haddenham Healthcare aanvaardt geen aansprakelijkheid als gevolg van 
enige contra-indicaties voor het gebruik van dit product.

IFU-CW-002-INT(NL) ver.01

ABSOLUTE              
CONTRA-INDICATIES

RELATIEVE          
CONTRA-INDICATIES

Niet gebruiken in gevallen van:

Gevorderde perifere 
arteriële occlusieve ziekte; 
gedecompenseerde hartziekte; 
ongecontroleerd congestief 
hartfalen; onbehandelde 
septische flebitis; phlegmasia 
cerulea dolens. Allergie voor 
één van de materialen die in het 
kledingstuk worden gebruikt: 
Katoen; Polyurethaan; Polyester.

Niet te gebruiken bij wonden 
die veel vocht afgeven of als 
afbouwproduct na wondgenezing 
of ontzwellende behandeling.

Kan soms tot problemen leiden:

Immobiliteit (bedlegerigheid); 
huidinfecties; steundermatosen; 
tranende dermatosen; 
onverenigbaarheid met stof; 
verminderde gevoeligheid van het 
ledemaat (bijv. bij diabetes mellitus); 
etterende dermatosen; primair 
chronische polyartritis; gevorderde 
perifere neuropathie; primaire 
chronische artritis; osteoporose 
stadium 3&4.
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FORMAAT EN KLEURCODERING

Let op bij het aantrekken: In de bovenrand van alle Comfiwave-
kleding zijn gekleurde lipjes gebreid, behalve bij de Dij met Heup. Bij 
een Comfiwave dijbeen met heup zitten de gekleurde lipjes in plaats 
daarvan langs de onderrand van het kledingstuk. 

Kijk voor volledige maattabellen op www.comfiwave.info

01844 208842

sales@hadhealth.com

www.hadhealth.com88

Haddenham Healthcare Ltd,
4D Drakes Drive,
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ALGEMEEN

Comfiwave compressiekleding is zeer effectief bij de behandeling van lymfatische 
en veneuze aandoeningen. Het model en de maat van de compressiekleding staan 
op de buitenverpakking. Het therapeutische effect van de kledij vereist een juiste 
pasvorm. Verkeerd passende compressiekleding kan problemen veroorzaken tijdens 
het dragen. Het kledingstuk mag alleen worden gebruikt als het is voorgeschreven of 
aanbevolen door een zorgverlener. Draag volgens de instructies van uw arts.

Let op: Scherpe vingernagels, ringen en armbanden kunnen het kledingstuk 
beschadigen. Losse draden of lussen mogen nooit worden uitgetrokken of afgeknipt.

Het volgende kan uw kledij beschadigen: zalf, benzine, olie, stomerijvloeistof, 
terpentijn. Directe hitte: strijken, radiatoren, hete wasdrogers, enz. Lange of scherpe 
teennagels/vingernagels. Bewaren in direct zonlicht. Onjuiste toepassing of gebruik. 
Defecte schoenen.

Het golfpatroon en de ribbels in het kledingstuk zorgen ervoor dat de weefsels 
zachter worden, terwijl de afvoer van vocht door de weefsels wordt bevorderd. 
Daarom zul je bij het uitdoen van het kledingstuk inkepingen op je ledemaat hebben, 
maar dit is niets om je zorgen over te maken en de inkepingen zouden vanzelf 
moeten verdwijnen.

In uitzonderlijke gevallen kan compressiekleding allergische reacties veroorzaken. 
Als er acute pijn in de ledematen of huidirritaties optreden trek het kledingstuk uit en 
raadpleeg wordt gedragen, verwijder het kledingstuk dan en raadpleeg onmiddellijk 
uw arts of zorgverlener.

DE KLEDIJ AANTREKKEN

Bij het aantrekken van je kledingstuk raden we je aan rubberen handschoenen en/of 
een aantrekhulpmiddel te gebruiken. Als je een aantrekhulpmiddel hebt, volg dan de 
instructies van het aantrekhulpmiddel.    

Let op: Scherpe nagels, ringen en armbanden kunnen het kledingstuk beschadigen. 
Ringen en armbanden moeten worden verwijderd voordat je het kledingstuk aantrekt.

	■ Zorg ervoor dat het lichaamsdeel goed droog is voordat je het kledingstuk 
aanbrengt.

	■ Voor beenstukken, vouw binnenstebuiten tot over het voetgedeelte, schuif 
omhoog over de voet en plaats de hiel in de zakvorm.

	■ Voor mouwen met een want vouw je de mouw naar beneden, binnenstebuiten 
tot aan de pols. Voor mouwen zonder want trek het kledingstuk over de hand 
zodat het bij de pols zit.

	■ Laat het kledingstuk geleidelijk in stapjes, een paar centimeter per keer, naar 
boven glijden en leg het op de plek waar het moet eindigen.

	■ Ga met de palm van je hand op en neer over je ledemaat om eventuele vouwen/
overstrekking glad te strijken en een goede pasvorm te krijgen.

DE KLEDIJ UITTREKKEN

Als je het kledingstuk uittrekt, raden we je aan rubberen handschoenen en/of een 
uittrekhulpmiddel te gebruiken. Als je een uittrekhulpmiddel hebt, volg dan de 
instructies van het uittrekhulpmiddel. 

Het golfpatroon en de ribbels in het kledingstuk bevorderen de verzachting van de 
weefsels en daarom kun je bij het verwijderen van het kledingstuk inkepingen op het 
lichaamsdeel hebben.

Let op: Scherpe nagels, ringen en armbanden kunnen het kledingstuk beschadigen. 
Ringen en armbanden moet je afdoen voordat je het kledingstuk uittrekt.

	■ Voor beenkousen, trek de bovenkant van het kledingstuk binnenstebuiten tot 
aan de voet, laat het voetgedeelte zitten en zorg ervoor dat de stof niet rond 
de enkel wordt gerimpeld.

	■ Plaats je duimen bij de noppen aan de buitenkant van je ‘enkelbeen’, tussen je 
hiel en je kous. Doe de kous voorzichtig uit.

	■ Als je een mouw uittrekt, trek je het kledingstuk voorzichtig naar beneden. Rol 
de kledij niet af.

OPSLAG / GARANTIE

Medische compressiekleding moet worden bewaard op een koele, droge, 
donkere plaats zonder blootstelling aan direct zonlicht, extreme temperaturen of 
uitlaatgassen. Onder de juiste opslagomstandigheden is een houdbaarheid van 3 jaar 
gegarandeerd. Medische compressiekleding die vaak wordt gedragen, is onderhevig 
aan materiaalveroudering en natuurlijke slijtage (bijv. vaak wassen). Voor kledij die in 
gebruik is, is de garantieperiode 6 maanden. 

Kledingstukken mogen niet gebruikt worden na de vervaldatum die op de buitenkant 
van de verpakking staat. Aan het einde van hun levensduur kunnen kledingstukken 
worden weggegooid als huishoudelijk afval.

DE KLEDIJ WASSEN

	■ Wassen wanneer nodig. Afwisseling van verschillende 
kledingstukken verbetert de levensduur van alle kledingstukken.

	■ Was het kledingstuk met een normaal wasmiddel.

	■ Was op een maximale wastemperatuur van 40°C met een zeer mild 
proces / fijne was of handwas. 

	■ Hardnekkige vlekken kunnen voor het wassen voorzichtig worden 
ingewreven met een spons.

	■ Wasadditieven zoals wasverzachter, optische witmaker of 
vlekkenverwijderaar mogen worden gebruikt.

	■ NIET BLEKEN

 

DE KLEDIJ DROGEN

	■ Drogen aan de waslijn of in de droogtrommel op een lage temperatuur

	■ NIET STRIJKEN

	■ NIET UITWRINGEN

	■ NIET CHEMISCH REINIGEN


